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LIVIJIVAN

= Majerosito cseppek kutyaknak
= Jelentése: liv(er)+jivan=
maj védelem (szanszkrit)

= 15 gyogynovéeny kombinacioja az
Ayurveda szerint



A MAJ

= Kozponti méregtelenito szerv

Epefesték-forgalom (biiirubin, UBG)
Hormonok anyagcsereéje (pajzsmirigy, szteroidok, ADH)
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N Anyagcsere (szénhidrat, fehérje, zsir, nukleinsavak)

= Emeszteés

= Immunrendszer

O Raktarozas (glikogén, véralkotd elemek, vitaminok, mikroelemek)
= Veéralvadas
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Maj - az alternativ gyogyasz
szemével

Betegséeg-szimbolika: a dolgok elfogadasanak ées
aSSZ|m|IaC|OJanak kepessege, harag, irigység

A HKO ,szervoraja” szerint az epe fo mikodési
ideje €jjel 11 és 1 ora k6zott, mig a majé ezt
kovetoen 1-3 ora kozott van

Fa elem, zold és bibor szin
Jaspis
A szemmel szoros energetikai kapcsolatban van

Holdhonap 11-13. illetve 24-26. napjai
legalkalmasabbak a maj tisztitasara

Nyilas jegyhez tartozik (Jupiter)
Méregtelenitésben kozponti szerep



MEREGTELENITES
divat vagy letfontossaqgu feladat?

Human adatok: egy év alatt

2-4 kg szilard szennyezédes a
legutakon keresztiil

8 kg szilard szennyezédés
szajon at

4,5 kg adalekanyag az
élelmiszerekkel

4,5 | rovar- ill. gyomirto

Tobb kg nitrat, hormon,
antibiotikum

Kerul be a szervezetbe.

A szervezet egy részét képes
feldolgozm, kiliriteni, de jelentos
résziik lerakodik.

A lerakodott méreg- salakanyagok
gatoljak a szerveket normalis,
elettani miikddésiikben.

A szervezet jelez, el6bb csak enyhe,
altalanos tiinetekkel:
étvagytalansag, valtakozo étvagy,
depresszio, szorhullas,
faradekonK ag, majd sulyos
betegségek alakulnak ki.

A betegségek jelentos része pusztan
meéregtelenitéssel meggyogyithato!

(méregbevitel leallitasa, kivitel
segitése)



A MAJ REGENERACIOS KEPESSEGE ES
FUNKCIONALIS TARTALEK-KAPACITASA

a majsejtek folyamatosan karosodasnak vannak
kiteve (onkogenek- mutacio- rakos elfajulas lenne a
kovetkezmenye) genetikai szinten szabalyozott
vedekezo-mechanizmus

KAROSODAS —— maj parenchymajaban sejtépiilés,
mitotikus folyamatok elenkiulnek a teljes
allomanyban

75%-0s majeltavolitas utan kutyaban 8 hét alatt
visszanyeri a maj az atlagos tomeget (vicarialo
hypertrophia)

Hatalmas funkcio-tartalék: akar 85%-0s

parenchyma-pusztulas esetén is képes a megmaradt
majszovet az eletfontossagu feladatokat ellatni



GYOGYNOVENYEK-MAJ

Epetermeléest serkentok (tobb folyadek
keriil az epébe, nem csapodik ki epesav)

Epe kiiiriilését serkentok

Emésztést normalizalok (bélflora, gazok
megkotése)

A vastagbelbol kiszoritjak az erjeszto és
rothaszto baktériumokat (gazok)

Regeneralok
Enyhe vizelethajtok/ hashajtok



Indiai gyogynéveények
a_Livjivanban

Phyllanthus niruri, Aphanamixis
polystachia, Boerrhavia diffusa,
Terminalia arjuna, Solanum nigrum,
Emblica officinale, Achyrantes aspera,
Ichnocarpus fruitiscens, Tephrosia
purpurea, Terminalia chebula, Embelia
ribes, Fumaria indica, 7/nospora
cordifolia, Berberis aristata, Curcuma
longa



Indiai gyogyndvények
a LIVJ IVAN-ban
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Indiai gyogyndveények a Liviivanban

PHYLLANTHUS-FAJOK:

= virus-hepatitiseknél antiviralis hatasiak

EMBLICA OFFICINALIS (AMLA):

= Egyensilyt teremt mind a harom doshaban (Vata, Pitta,
Kapha), kiilonosen a Pittaban.

= A hat izbol o6tot tartalmaz.

= Tekintettel a kozismert fiatalito és revitalizalo hatasara,
hatéekony élettartam-novelo szer.

A noveényvilag leggazdagabb C-vitamin forrasa.
Fokozza a kalcium felszivodasat és a vas beépitését.
Taplalo a szemnek, a szivhek és az emésztésnek.
Hatékony a gyomorsav-problémak kezelésére.

Az ero- és izomnovelo tapszerek, fehérje-gazdag étrendek
hatékonysagat fokozza.




Indiai gyogyndveények a Liviivanban

TERMINALIA ARJUNA

Hatékony sziverosito, szivnyugtato (fizikai,
mind emocionalis ertelemben Jo hatassal van a
szivre). Hasznaljak szomorusag, lehangoltsag,
frusztracio ellen.

Ellenallobba tesz a stresszre, traumara valo
tulzott reagalassal szemben.

Seglt megorlzm a test f|atalsagat és
?gyorﬂtja az elhalt, legyengllt sejtek
potlasat

Ritka és ertékes tulajdonsaga, hogy mindharom
dosaban (Vata, Pitta, Kapha) segiti az
egyensuly fenntartasat.



Indiai gyogyndveények a Liviivanban

CURCUMA LONGA

= Emésztés-serkentoként, laz, fertozések, iziileti
panaszok es majbetegsegek ellen hasznaljak.

= A kinai gyogyaszatban is alkalmazzak véerzések
csillapitasara, a vérkeringés javitasara,
menstruacios panaszok kezeléesére.

= Hgtéanyaﬂai erositik az epeholyagot, gatoljak a
verrogok kialakulasat, valamint serkentik a
zsiranyagcsereét, és gyulladascsokkento hatasuk is
van.




Indiai gyogyndveények a Liviivanban

TINOSPORA CORDIFOLIA:

Elismerten a legjobb tisztitdja a mikrocirkularis rendszernek
és a test mas csatornainak is (Shrotak).

Képes eltavolitani a szervezetb6l mind az exogén (kiviilrol
érkez6), mind az endogén (a szervezetben keletkezo6)
meéreganyagokat.

Hatékonyan néveli mindharom szellemi képességet (Dhi —
felfogo-képesség; Dhriti - memoria; és Smrriti - hosszu tavu
emlé ezets)

Segiti a tapanyagok és a gyogyhatasu anyagok
felszivodasat.

Egyensulyban tartja és tisztitja a zsirszévetet, megkoénnyiti
a zsir lebontasat.

Konn?(ltl az emésztést, az asszimilaciot (taplalék
feldolgozasa és annak beépitése a szervezetbe), és a
testszovetek (7 Dhatu) megfelelo kepzodeéseét.



Indiai gyogyndveények a Liviivanban

Tinospora cordifolia

= Kiegyensulyozza az életfunkciokat.
= Tisztitja a hugyutakat és a beleket.

= A pszichoneuro-immunologia (PNI) valaszreakcioit, mely a
szoros psziches-testi kapcsolaton alapul, pozitivan
befolyasolja. Hatekony Raszajana (elettartam-novelo)

Ha levagunk egy friss agat a farol, és egy zsinorra felkotve
fellogatjuk a levegobe, gondozas nélkiil tovabb fog fejlodni az
dgacska. Osszegyujti kornyezetebol az ot elteto elembol az

elethez sziikséges energiat. Ezt az ertekes képességét fejti ki
a testben is.

(Amrita = halhatatlan, az oréok élet nektarja)




Milyen esetekben
javasolt adni a Livjivant?

Szaraztapok mellett (folyamatosan/éevi 3x)
Kimeriiltség, labadozas, avitaminosis
Méregtelenito kiurak

Hasmenés (Diamukt-tal kombinalhato)
Tervezett, altatasban végzett mutét elott
Etvagytalansag, rendszertelen étvagy
Akut/ kronikus majmukodeési zavar
Szorhullas

Antibiotikumos kezelések kiegéeszitésere
Alland6 gyégyszeres kezelés kiegészitésére
Bélfergesség

Mérgezések (és autointoxicatio)

Idos allatok




Adagolas és napi koltseq

= 1 kira=10 nap

(folyamatosan is adhato)
= Kistestl kutya: napi 3 X 1/2 ml
= 10 ttkg felett: napi 3 X 1 ml

= Sulyos esetben a fenti adag duplaja is
beadhato.

Kozepes testu kutya eseten a napi
gyogyszerkoltseg kb. 90 Ft.



Koszonom
a

figyelmet!




